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＜連絡先
れんらくさき

＞ 

川崎市
かわさきし

ふれあい館
かん

 

０４４（２７６）４８００ 

 青
せい

丘社
きゅうしゃ

ホームページ： 

 

＜開室
かい しつ

日
び

・時間
じ か ん

＞                    ◆キッズスペース「ろば」は、地
ち

域
い き

子
こ

育
そだ

て支
し

援
えん

センター 

   毎日
まい にち

 ９：３０～１７:００                 「連携型
れんけいかた

（火
か

・木
も く

・土
ど

の９:３０～１２:３０）」の委託
い た く

と、 

   （１２／２９～１／３はお休
やす

み）           ふれあい館
かん

の「子
こ

育
そだ

て支
し

援
えん

事
じ

業
ぎょう

」を併
あわ

せて行
おこな

っています。 

 

日
に ち

 月
げ つ

 火
か

 水
す い

 木
も く

 金
き ん

 土
ど

 
     1 

 

2 

3 4 

小麦粉
こ む ぎ こ

ねんどあそび 

10:00～11:00 

5 6 7  

  

 

8 9 

10 11 12 

たんじょう会
かい

 

11:30～11:50 

13 

 

 

14   

キッチンおふくろ 

10:00～12:00 

15 16 

17 18 

 

19 

ぴよぴよタイム 

10:30～11:00 

20 

 

21 

いっしょにつくろう 

10:30～11:00 

22 23 

24 25 

 

26 

 

27 

 

28 

おもちゃのひろば 

10:00～11:30 

  

          

     

 

      毎回
まいかい

大好評
だいこうひょう

のキッチンおふくろ。地域
ち い き

の先輩
せんぱい

お母
かあ

さんたちから、 

    美
お

味
い

しい「ひなまつり料
りょう

理
り

」を教
おそ

わります。ぜひご参
さん

加
か

ください。 

        【講
こ う

  師
し

】 川崎市
か わ さ き し

地域
ち い き

女性
じょせい

連絡協
れんらくきょう

議会
ぎ か い

の方々
かたがた

 【定
てい

 員
いん

】 10組
く み

 

【参加費
さ ん か ひ

】 300円
えん

      【持
も

ち物
もの

】 飲
の

み物
もの

、エプロン、三
さん

角
か く

巾
きん

 

 

      【申
もうし

込
こみ

】 
 

1月
がつ

28日
にち

（月
げつ

）10:00 から電
でん

話
わ

か来
らい

所
し ょ

で受
う

け付
つ

けます！ 

２月
が つ

キッズスペースろば 
Mães com crianças de 0 a 6 anos, venham participar 

육아중 엄마 아빠 여러분! 꼭 놀러 오세요!!   

在养育小孩中的大家  ！ 

Lugar para sa mga batang idad 0 ~ 6 na taon gulang. 

Para las madres que estan criando a sus ninos, vengan a jugar con nosotros. 

こどもを 育
そだ

てている みなさん、 いつでも 遊
あそ

びに 来
き

て下
く だ

さい。 

http://www.seikyu-sha.com 



             

 

                 

4日
か

（月
げつ

） 10:00～11:00           21日
か

（木
も く

） 10:30～11:00 

安
あん

心
しん

・安
あん

全
ぜん

の色
いろ

つき小
こ

麦
むぎ

粉
こ

ねんどで、       「おひなさま」にちなんだ工作
こ う さ く

をします。 

遊
あそ

べます。初
はじ

めてのねんどにオススメです。            予約
よ や く

はいりません。 

     ※アレルギーの方
かた

はご遠
えん

慮
り ょ

ください。           どなたでも、ご参
さん

加
か

ください。 

      

                      

 

 

 

 

 

 

 

    

12日
にち

（火
か

）11:30～    19日
か

(火
か

)10:30～      28日
に ち

（木
も く

）10:00～    

２月
がつ

のおたんじょう会
かい

。         身体
しんたい

測定
そ くてい

の日
ひ

。          「木育
も く い く

」で心
こころ

を育
そだ

てよう。       

写真
しゃしん

のプレゼントがあるよ。    保
ほ

育
い く

士
し

による読
よ

み聞
き

かせ       木
き

の手
て

触
ざわ

りを楽
たの

しんで。      

や手
て

遊
あそ

びもあります。       

                                            

                  

                 

                                     

 

 

 

       ～

インフルエンザなどの感染症
かんせんしょう

が猛威
も う い

をふるっています。 

家庭
か て い

でできることから、予防
よ ぼ う

していきたいですね。 

 

①外出後
がいしゅつご

の「手洗
て あ ら

い・うがい」 

    「歯
は

みがき」をすることも効
こう

果
か

があるようです。 

②十分
じゅうぶん

な休養
きゅうよう

と栄養
えいよう

補給
ほきゅう

。 

③適度
て き ど

な湿度
し つ ど

を保
たも

つ。 

④乳酸
にゅうさん

菌
きん

をとる。免
めん

疫
えき

力
りょく

を高
たか

めてくれるそうです。 



 

 

 

 

  


