
 

 

 

 

 
Mães com crianças de 0 a 6 anos, venham participar 

육아중 엄마 아빠 여러분! 꼭 놀러 오세요!!   

在养育小孩中的大家  欢迎您们来参加！ 

Lugar para sa mga batang idad 0 ~ 6 na taon gulang. 

Para las madres que estan criando a sus ninos, vengan a jugar con nosotros. 

こどもを 育てて
そだ   

いる みなさん、 いつでも 遊び
あそ  

に 来て
き  

 下さい
くだ   

。 

 

 

 

 

 

 
    

     

 連絡先
れんらくさき

 川崎市
か わ さ き し

ふれあい館
かん

  tel  044-276-4800 

http://www.seikyu-sha.com  発行
はっこう

 ２０１5. 12.１ 

日      月 火 水 木 金 土 

  

 

 

1 2 

キッチンろば 

「おせち料理
りょうり

」 

10:00～12:00 

3 むし歯
ば

のない子
こ

に 

そだてよう 
10:00～11:30 

栄養士
えいようし

講座
こ う ざ

 

3:00～4:00 

4 5 

6 7 

 小麦粉
こ む ぎ こ

ねんど

あそび 

10:00～11:00 

8 
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 おもちゃのひろば 

10:00～12:00 

 

11 12 

 

13 14 

 

15 

ぴよぴよタイム 

10:30～11:00 

 

16 

 

17 

ろばの 

X’mas コンサート 

10:30～11:10 

18 
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20 21 22 

たんじょう会
かい

 

11:00～11:20 

23 24 25 26 

 

27 

 

 

 

28 
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30 31 

 

 
 

 

 

 

 

栄養士
えいようし

講座
こ う ざ

「乳
にゅう

幼児
よ う じ

の食事
しょくじ

について」 

１２月
が つ

３日
か

（木
もく

）３:００～４:００  講師
こ う し

：桜本
さくらもと

保育園
ほいくえん

 林
いむ

 美
み

佐
じゃ

先生
せんせい

                                      
 

 離
り

乳
にゅう

食
しょく

も終
お

わり、幼
よう

児
じ

食
しょく

へ。好
す

き嫌
きら

いが多
おお

い、メニューがマンネリ化
か

など 

食
しょく

に関
かん

する悩
なや

みは何かと多
おお

いもの。この時期
じ き

は、身体
か ら だ

や心
こころ

をつくる 

大切
たいせつ

な時
とき

です。栄養士
えいようし

さんに直接
ちょくせつ

相談
そうだん

もでき、試食
ししょく

もありますよ。 

 

        ≪電話
で ん わ

か来館
らいかん

で予約
よ や く

してください≫ 

 【利
り

用
よう

日
び

】     毎日
まいにち

（１２月
   がつ

２９日
   にち

～１月
 がつ

３日
 か

はお休
やす

み） 

【利用
り よ う

時間
じかん

】    ９：３０～１７：００ 
 

※土曜日
どようび

午後
ご ご

・日曜日
にちようび

・休 日
きゅうじつ

はフリースペース
ふ り ー す ぺ ー す

です。ご自由
 じ ゆ う

にどうぞ♪ 

キッズスペース「ろば」は、地域
ち い き

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

 

センター児童館型
じどうかんがた

【火
か

・木
もく

・土
ど

】の委託
い た く

と

ふれあい館
かん

の「子育
こ そ だ

て支援
し え ん

事業
じぎょう

」を併
あわ

せて 

行
おこな

っています。 

１月
がつ

３日
か

（日
にち

）まで閉
へい

室
しつ

 

http://www.seikyu-sha.com/


                 

ろばのＸmasコンサート 

１２月
がつ

１７日
にち

（木
もく

）１０:３０～１１:１０  

 

ピアノに合
あ

わせて一
いっ

緒
しょ

にうたおう♪ 

みんなの知
し

っている曲
きょく

はあるかな？ 

     歌
うた

に、おどりに、お話
はな

しと盛
も

りだくさん。 

        遊
あそ

びにきてね。待
ま

ってるよ！！           

     ※予約
よ や く

はいりません。 

 

 

    キッチンろば「おせち料理
りょうり

」     川
かわ

崎
さき

区
く

「すこやか子
こ

どもの歯
は

支
し

援
えん

事
じ

業
ぎょう

」 

１２月
がつ

２日
にち

（水
すい

）１０：００～１２:００          むし歯
ば

のない子
こ

にそだてよう！ 

 １２月
がつ

３日
か

（木
もく

）10:00～11:30 

地
ち

域
いき

のお母
かあ

さん方
がた

に「おせち料理
りょうり

」を教
おそ

わり、     

できあがったお料理
りょうり

をみんなで食
た

べます。 定員
ていいん

：15組
くみ

 ＜受付中
うけつけちゅう

です＞ 

お正月
しょうがつ

に、家族
か ぞ く

に披露
ひ ろ う

してみては？     ※この時間
じ か ん

、自由
じ ゆ う

利用
り よ う

ができません。 

                            ほかの時間
じ か ん

はあそべるよ♪ 

講
こう

師
し
：川崎市

かわさきし
地域
ちいき

女 性
じょせい

連 絡 協
れんらくきょう

議会
ぎかい

の方 々
かたがた

 

持
も

ち物
もの

：エプロン、のみもの 

     おこさんの食
た

べる物
もの

 

 参加費
さ ん か ひ

：300円
えん

     ※保育
ほ い く

あり 
    

    ≪電話
で ん わ

か来館
らいかん

で予約
よ や く

してください≫                     

                   

小麦粉
こ む ぎ こ

ねんどあそび  

                           １２月
がつ

７日
か

（月
げつ

）10:00～11:00 

                           アレルギーの方
かた

はご遠
えん

慮
りょ

ください。 

 

 ぴよぴよタイム 

１２月
がつ

１５日
にち

（火
か

）10:30～11:00 

身 長
しんちょう

・体 重
たいじゅう

がはかれます。 

読
よ

み聞
き

かせなどもあるよ。 

 

 たんじょう会
かい

 

１２月
がつ

２２日
にち

（火
か

）11:00～11:20 

手
て

がたのプレゼントがあるよ。 

12月
がつ

29日
にち

（火
か

）～1月
がつ

3日
か

（日
にち

）まで、 

キッズスペース「ろば」はお休
やす

みです。 

今年
こ と し

もたくさん遊
あそ

びにきてくれて、 

どうもありがとう♡ 

来年
らいねん

も、みんなに会
あ

えるのを楽
たの

しみに 

まっています。 

 


